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Положение  

о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Каратунская средняя общеобразовательная школа 

 с углубленным изучением отдельных предметов»  

Апастовского муниципального района Республики Татарстан  

 
Раздел 1. Общие положения. 

 

1.1. В связи с вступлением в силу 01.09.2013 г. Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

1.2. Школьная форма, так же как и любой другой вид детской одежды, должна соответствовать 

гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно-эпидемиологических правилах (СанПиН) 

2.4.2. 1178-02 «Забота о здоровье и гигиене обучающихся» и 2.4.7/1. 1286–03 «Гигиенические 

требования к одежде для детей, подростков и взрослых». 

1.3. Настоящим Положением   устанавливаются определения школьной формы и   порядок ее 

ношения для обучающихся 1 – 11-х  классов МБОУ «Каратунская СОШ» 

1.4. Школьная форма приобретается родителями . 

1.5.Строгий стиль одежды создает в школе деловую атмосферу, необходимую для занятий, 

дисциплинирует человека; 

 

2. Цель и задачи. 

2.1. Цель данного   Положения  -  упорядочение взаимоотношений между школой и родителями в 

вопросе внешнего вида  обучающихся в период учебных занятий. 

2.2. Задачи: 

- помочь ребенку почувствовать себя учеником и членом школьного коллектива; 

- создать позитивный настрой, спокойное состояние, активизирует желание идти в школу; 

- укрепить дисциплину обучающегося; 

- выработать навыки культуры одежды; 

- соблюдать правила личной и общественной гигиены; 

- устранить различия в одежде детей вне зависимости от материального и социального положения их 

родителей. 

 

3.  Единые  требования к школьной форме. 

 

3.1. Порядок ношения формы устанавливается решением Совета Школы, данным Положением, 

Уставом школы и  является обязательным для обучающихся 1-11 классов школы с 01 сентября 

каждого учебного года. 

3.2. Обучающиеся 1-11-х классов носят школьную   форму и  сменную обувь в течение всего времени 

нахождения в школе. 

Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

3.3.Парадная форма: 

 

Девочки, девушки –  

Верх – пиджак, жилет темно-синего цвета.  

 

 



Мальчики: 

белая  рубашка, галстук (1-11 класс) 

Девочки: 

 белая блуза или блуза рубашечного покроя.  

Низ: 

Мальчики, юноши – классические темно-синие, брюки (не джинсы).  

Обувь: туфли. 

Девочки: юбка темно-синего цвета ( длина не выше 10 см от колена)   

Обувь: туфли на устойчивом каблуке 3-5см (не шпилька). 

3.4. Повседневная форма: 

Девочки, девушки –  

Верх – пиджак, жилет  темно-синего  цвета. 

Мальчики: 

 Рубашка однотонного цвета, спокойных оттенков, галстук . 

Девочки: 

  Блуза, возможно водолазка, однотонного цвета  спокойных оттенков. 

Низ: 

Мальчики, юноши – классические темно-синие брюки (не джинсы) . 

Обувь: туфли. 

Девочки: 

 юбка тёмного цвета (длина не выше 10 см. от колена). 

При сильных морозах допускаются классические темно-синие брюки строгого покроя  (не джинсы) 

 Обувь: туфли на устойчивом каблуке 3-5см (не шпилька). 

3.5.Спортивная форма: 

Включает в себя: футболку светлых тонов без надписи, трико (спортивный костюм), спортивные 

тапочки или    кроссовки со светлой подошвой, не оставляющие черные полосы. 

Для занятий лыжной подготовкой в зимнее время (до -18%С.)  необходима спортивная форма 

одежды:  куртка, свитер, тёплые сменные штаны, носки и варежки. 

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. Для участия в 

массовых спортивных мероприятиях в летнее время рекомендуется приобретение головных уборов 

(бейсболки и пр.).  

Спортивная форма  предназначена только для уроков физической культуры и на время проведения 

спортивных праздников, соревнований.  

4. Единые требования   к внешнему виду обучающихся. 

4.1. Аккуратность и опрятность: 

4.2. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам  и исключать 

вызывающие детали :  

лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, 

 используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах, 

 длинные  волосы заплетены в косы, 

 волосы средней длины - убраны заколками; 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические). 

4.3. Одежда  должна быть обязательно чистой и  выглаженной; 

4.4.Обувь должна быть чистой; 

4.5. Запрещено ношение пирсинга. 

4.6. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества учебников, 

тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды. 

 4.7. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений. 

5.Права и обязанности обучающихся. 

 

5.1. Обучающийся имеет право: 

- выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами. 

- подбирать рубашки, блузки, к школьному костюму в повседневной жизни. 

 5.2.  Обучающийся обязан:  

-носить повседневную школьную форму ежедневно. 



-содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что внешний вид ученика – это лицо 

школы.  

- приносить спортивную форму в дни уроков физической культуры  с собой.  

- выполнять все пункты данного положения. 

5.3. В дни проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся надевают парадную форму. 

 

6.Обязанности родителей. 

 

6.1.Родители обязаны:   

-приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного Положения до начала 

учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися школы. 

-следить за внешним видом обучающегося и  санитарным  состоянием школьной, спортивной формы 

и обуви; 

 6.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом соответствии с 

требованиями Положения. 

6.3. Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать по мере 

загрязнения.  

6.4. Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об отсутствии школьной 

формы и принятии мер для обеспечения ребенка школьной формой. 

 6.5. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

7. Обязанности классного руководителя. 

 

Классный руководитель обязан: 

 

7.1.  Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 

школьной формы и сменной обуви перед началом учебных занятий. 

7.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте отсутствия 

школьной формы у обучающегося. 

7.3 Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 

инструкции. 

 

7.  Порядок введения и механизм поддержки форменного стиля. 

 

7.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит обязательному 

исполнению обучающимися, педагогами и родителями (законными представителя ). 

7.2. Ответственность за доведение информации до обучающихся,  родителей ( законных 

представителей) и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на классных руководителей. 

7.3. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава школы, 

решения Совета школы и Правил поведения для обучающихся в школе. 

7.4. В случае, если обучающийся пришел в школу без школьной формы, по требованию дежурного 

администратора (учителя, классного руководителя), он должен написать объяснительную 

7.5. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит обязательному 

исполнению обучающимися, родителями (законными представителями) и другими работниками 

школы. 

7.6. За нарушение данных правил, школа оставляет за собой право на применение различного рода 

взысканий: 

-замечание, 

-уведомление родителей через дневник учащегося. 

Если нарушения со стороны ребёнка повторяются, то школа будет вынуждена удалить 

ребёнка с уроков за невыполнение правил внутреннего распорядка учреждения, поставить в 

известность родителей (законных представителей) о совершённом нарушении обучающимся Устава 

школы.  Ответственность за пропуск занятий, прохождение учебного материала, а также  за жизнь и 

здоровье детей несут родители (законные представители) 

 


